Investigacion Regulacion del equilibrio 4cido - base.
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La osteoporosis es una de las diez enfermedades mas importantes y devastadoras hoy en dia. Una de
cada tres mujeres y uno de cada cinco hombres mayores de 50 anhos contraeran esta enfermedad en

cualquier momento de su vida y de acuerdo con las estadisticas, el nOmero de personas con esta afeccion
se duplicara dentro de los siguientes 40 ainos.

Si bien es cierto que hay diversas alteraciones funcionales mUsculos: calcio, carbonato, fosfato y amoniaco, que actian
notables el metabolismo 6seo, la regulaciéon del acido-base, neutralizando la acidez.

juega un rol decisivo en la salud éseq, incluso en personas

sanas. Nuestra llamada dieta modema nos lleva a acidosis con Un imporfante estudio de Kay Kammerer y colaboradores
niveles bajos sistematicos de pH. La comida rapida, nutricién no demostré que existe una relacién entre el incremento de edad
balanceada, comida enlatada y comida congelaoda, prom- fanto en hombres y mujeres, v la reducién significativa de la
uveven la deficiencia de sustancias alcalinas (potasio) que a su concentracién plasmética de bicarbonato.

vez se pueden encontrar en frutas y vegetales frescos.
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Paulatinamente, las reservas buffer de bicarbonato del cuerpo
se agotan por lo que los minerales alcalinos tales como el
potasio y el magnesio son retirados de los huesos y enviados
la explicacion més sencilla es que los cambios en los habitos al plasma sanguineo con el objefo de neutralizar los acidos.
alimentarios deferminan un mayor consumo de alimentos acidifi-
cantes con diefas ricas en proteinas y bajas en potasio. Ademés, el cuerpo aumenta la liberacion de mediadores
inflamatorios en el medio écido, lo cual acelera la degene-
Ya en 1920, se observd que pacientes con dafio renal y un racién osea. En particular, con la edad y en mujeres después
deterioro de la eliminacion renal de écidos, mostraron una de la menopausia y con falia de ejercicio, el peligro de la
estructura dsea muy débil. Cuando se administrd a estos pacien- osteoporosis con un alfo riesgo de fractura ésea serd lo
fes bicarbonato para fratar ofros sintomas de la enfermedad esperado.
renal, se descubrié que tfambién se reforzé su estructura ésea y
se redujo la eliminacion de calcio. REFERENCIA:

Kay Kémmerer, Traditional Healing Practifioner Am Silberloch 335305 Griinberg

Fisiologicamente, el exceso de 4cidos se evacia por medio de
la orina. Para mantener valores plasmaticos de pH no menores BASENTABS

a 7.38, el organismo se ve obligado a liberar de huesos y pH-balance PASCOE®
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Porcentaje de pacientes con acidez

En el afio 2007, un grupo de médicos concentrados en el érea
reflejada en pruebas de pH en orina.

de Hessian - Alemania, realizo un ensayo en el que se evalut el
nivel de acidez basado en las pruebas del pH de la orina. Un
fofal de 239 pacientes fueron preparados para la prueba. 208
Pacientes (87%) mostraron un notable perfil de acidez en la
orina. En la subsiguiente terapia individual, se prescribié un
tratamiento via oral de BASENTABS pH-balance PASCOE® de
4 a 8 tablefas diarias de acuerdo con el desarrollo de la acidez
y alcalinidad. Después de comprobar el progreso del
fratamiento y midiencﬁa por tres dias el pH urinario, el 78 % de
los pacientes mostrd un cambio significativo en el cual hubo una
normalizacion del perfil del pH urinario.

. pH normal
. pH écido

BASENTABS

pH-balance PASCOE®

Para recuperar el equilibrio dcido - base
evitando el desgaste oseo.

Incluye tiras reactivas

para medicion de pH Minaralisches Mohrungsergénzungamitial
zur Untershitzung des Sture-BasenHoushalls
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® Recupera la alcalinidad fisiolégica.
® Manejo ferapéutico eficaz
de la osteoporosis.

® Previene la fuga de calcio de los huesos.

® Fscudo profector contra la acidez
nufricional.

Cumbayd, Av. Inferocednica Llocal N2 13. Telf.: 2041990. CONDADO SHOPPING: local N2 429, 4o Piso. Telf: ‘ 4
3802262. C.C. EL RECREO: Nueva efapa local $229, entrada 1, junio al patio de comidas. Telf.: 2641324.
Préximamente Quicentro Sur. GUAYAQUIL: C.C. PLAZA QUIL: Llocal N2 4. Av. Plaza Dadin, frente a Policentro. Telf.:
2282530. RIOCENTRO SUR: local N° 124-125, Planta Alla. Telf.: 2428988. MALL DEL SUR: local 229.
Préximamente City Mall. AMBATO: Mall de los Andes, Local N2 Q. Telf.: 2418999, CUENCA: Calle Esmeraldas, entre

QUITO MATRIZ: Av. Repiblica OE3-30 y Ulloa. Telfs.: 2434830 / 2436533 / 2450948. CUMBAYA: C.C. Villa N a
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Carbonato de calcio 200 mg
Bicarbonato de sodio 160 mg
Carbonato de magnesio 120 mg
Fosfato de sodio 20 mg
Bicarbonato de potasio 20 mg

{5 Composicién:
| ‘ BASE NTABS S Una tableta contiene.

pH-balance PASCOE"

Indicaciones:

Regulacion del equilibrio écido - base,
tratamiento coadyuvante de osteopenia
y osteoporosis.

Contraindicaciones:
No administrar a nifios menores de 4 afos.

Efectos secundarios e interacciones:
No se conocen.

Posologia y tipo de administracién:
Tomar 1 a 2 comprimidos con suficiente agua
después de las comidas. No sobrepasar la
dosis diaria recomendada.

Presentacion:
Caja x 5 blisters x 20 comprimidos recubierfos.
Conservar en un lugar seco.
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Lider en Medicina Moderna

Del Batén y Remigio Crespo. Edif. Guerrero Ullauri. Plania Baja. Telf: 2818819, Monay Shopping Center Local B13.

PORTOVIEJO: El Paseo Shopping Portoviejo. Local N2 63. Junio a las escaleras eléctricas. Telf.: 2935021, MANTA: El

Paseo Shopping Manta. Local C9. Junto al patio de comidas. Telf.: 2925569.
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